
 
 
Week van 1 september 
 
Vr. 1 sep. Courgettesoep( selder)/ hamburger met groentepuree( melk en gluten uit 
tarwe) 
 
 
Week van 4 tot en met 8 september 
 
Ma. 4 sep. Wortelsoep( selder)/ schnitzel met schorseneren en aardappelen( gluten uit 
tarwe en melk) 
 
Di. 5 sep. Tomatensoep( selder en gluten uit tarwe)/ kip met puree van zoete aardappel 
en pompoen( melk) 
 
Do. 7 sep. preisoep/ vol au vent met rijst( melk( gluten uit tarwe) 
 
Vr. 8 sep. Knolseldersoep( selder)/ lasagne bolognaise( gluten uit tarwe en melk) 
 
 
Week van 11 tot en met 15 september 
 
Ma. 11 sep. Tomatensoep( selder en gluten uit tarwe/ kaaskroket met groentepuree( 
gluten uit tarwe, melk en ei) 
 
Di. 12 sep. Kippenroomsoep( selder en gluten uit tarwe)/ kalkoenrollade met bloemkool 
en aardappelen( melk) 
 
Do.14 sep. Courgettesoep( selder)/ balletjes in tomatensaus met pasta( gluten uit tarwe) 
 
Vr. 15 sep. Pompoensoep( selder)/ gebakken visjes met spinaziepuree( vis, ei en melk) 
 
 
Week van 18 tot en met 22 september 
 
Ma. 18 sep. Bloemkoolsoep( selder en gluten uit tarwe)/ kalkoennuggets met 
wortelpuree( ei, melk en gluten uit tarwe) 
 
Di 19 sep. Broccolisoep( selder)/ macaroni met ham en kaas( gluten uit tarwe en melk) 
 
Do. 21 sep. Kippenbouillon( selder)/balletjes met erwten en aardappelen( gluten uit 
tarwe) 
 
Vr. 22 sep. Tomatensoep( selder en gluten uit tarwe)/ kip met champignonroomsaus en 
aardappelen( melk en gluten uit tarwe) 
___________________________________________________________ 
 
Week van 25 tot en met 29 september 
 
Ma.25 sep. Witloofsoep( selder en gluten uit tarwe)/ penne bolognaise( gluten uit tarwe) 
 
Di.26 sep. Minestrone( selder en gluten uit tarwe)/ vleesbrood met kriekjes en 
aardappelen( gluten uit tarwe) 
 
Do.28 sep. Tomatensoep( selder en gluten uit tarwe)/ kip met fris slaatje en 
aardappelen(ei) 
 
Vr.29 sep. Groentesoep( selder)/ vispannetje met fijne groentjes en puree( vis, melk en 
gluten uit tarwe) 


